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Учебный план 

основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар 

основной общеобразовательной школы № 79 имени Героя 

Советского Союза Семёна Кокоры 

для 7 - 9 классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 
Целями реализации основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ ООШ № 79 являются: 

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 
целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 
состояния здоровья; 

— становление и развитие личности в её индивидуальности, 
самобытности, уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации 
образовательным учреждением основной образовательной программы 
основного общего образования предусматривает решение следующих 

основных задач: 

— обеспечение соответствия основной образовательной программы 
требованиям Стандарта; 

— обеспечение преемственности начального общего, основного общего 
образования; 

— обеспечение доступности получения качественного основного общего 
образования, достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования всеми 
обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 
возможностями здоровья; 

— установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как 

части образовательной программа и соответствующему усилению 
воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 



формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но 

и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 
необходимых условий для её самореализации; 

— обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 
организации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

одарённых детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов, их профессиональных склонностей через систему секций и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе 

социальной практики, с использованием возможностей образовательных 

учреждений дополнительного образования детей; 
— организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно- 

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 
деятельности; 

— участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 
внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

— социальное и учебно-исследовательское проектирование, 
профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, 

психолога, социального педагога, сотрудничестве с учреждениями 
профессионального образования и центрами профессиональной работы; 

— сохранение и укрепление физического, психологического и 
социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

                                        Ожидаемые результаты 

-   достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы, овладение основами наук; 

-   овладение навыками умственного и физического труда; 

-  сформированность склонностей, интересов, способностей к социальному 

самоопределению; 

- сформированность нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового 

образа жизни; 

-  сформированность   культуры межличностного и межэтнического общения, 

навыков умственного и физического труда; 

-  определенность склонностей и интересов; 

-  способность к социальному самоопределению. 

 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

 ІІІкола предоставляет общедоступное бесплатное образование по 

образовательным программам начального общего образования, 

образовательным программам основного общего образования. 

 Учебный план МБОУ ООШ № 79 для 7А,7Б, 8А, 9А классов, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (далее – ФГОС ООО) на 2023 – 2024 учебный 

год, предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования для 5-9 классов. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 



 1. Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с 

уровнем общеобразовательных программ. 

2. Основное общее образование (нормативный срок освоения —5 лет) для 

5-9 классов. Типы классов в основной школе - общеобразовательные.   

 

 



 

Нормативная база для разработки учебного плана 
Учебный план МБОУ ООШ № 79 для 5-9-x классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования на 2023 
— 2024 учебный год, разработан на основе 

 

Федеральные нормативные документы: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее ФГОС основного общего образований); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 (далее СанПиН 2.4.3.648-20) от 28.01.21 №2 (1.2.3.685-21). 

Региональные нормативные документы: 

- приказ министерства образования и науки Краснодарского края от 17.07.2013 № 3793 «О 

примерных учебных планах для общеобразовательных учреждений Краснодарского края»; 
- письмо министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края от 

22.07.2013 № 47-10635/13-14 «Об учебных планах образовательных учреждений, 

реализующих федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования»; 

 - письмо министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края 

от 24.07.2020 № 47-01-13-15182/20 «О формировании учебных планов 

общеобразовательных организаций на 2020-2021 учебный год»; 

-приказ министерства образования и науки Краснодарского края от 09.09.2016 № 4306/78 

«Об утверждении порядка присвоения муниципальным и государственным 

образовательным организациям Краснодарского края регионального статуса «казачья 

образовательная организация» 

Режим функционирования образовательного учреждения 

1. Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком, утвержденным решением педагогического совета (протокол № 1 от 31.08.2021). 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее 

СанПиН 2.4.3.648-20) от 28.01.21 №2 (1.2.3.685-21) и Уставом МБОУ ООШ № 79.  

  2. Продолжительность учебного года по решению педагогического совета (протокол 

№ 1 от 31.08.2021) следующая: 

-  34 учебные недели для 5-9-х классов без учета государственной итоговой аттестации; 

- продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, 

летом - не менее 8 недель; продолжительность урока - 40 минут для 5-9-х классов. 



 3. Обучение с 5-го по 8-ой класс осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 9-е 

классы – по 6-дневной учебной неделе. 

4. В школе используется четвертная организация учебного процесса. 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (в академических часах): 

1. Обучение в 5-9 классах в соответствии с СанПиН 2.4.3.648-20 от 28.01.21 организуется 

с максимально допустимой недельной нагрузкой. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели 

 
Классы 6-дневная учебная неделя 5-дневная учебная неделя 

7А, 7 Б - 32 

8А - 33 

9А 36  

Продолжительность урока - 40 минут. 

 
Режим начала занятий, расписание звонков 2023-2024 учебный год 

1смена 2 смена 

5А,Б, 8А, 9А,Б классы 6А,Б, 7А,Б  классы 

  1 смена 

1 урок 8.00 - 8.40 - перемена 10 минут 

2 урок 8.50 - 9.30 -  перемена 20 минут 

3 урок 9.50 - 10.30 - перемена 20 минут 

4 урок 10.50 - 11.30 - перемена 10 минут 

5 урок 11.40 - 12.20 - перемена 10 минут 

6 урок 12.30 - 13.10 - перемена 10 минут 

7 урок 13.20 - 14.00 

2 смена 

1 урок 12.30 - 13.10 - перемена 10 минут 

2 урок 13.20 – 14.00 - перемена 20 минут 

3 урок 14.20 – 15.00 - перемена 20 минут  

4 урок 15.20 - 16.00 - перемена 10 минут 

5 урок 16.10 - 16.50 - перемена 10 минут 

6 урок 17:00 – 17:40 - перемена 10 минут 

7 урок 17:50 -18:30 

Перерыв между обязательными и дополнительными занятиями – 30 минут. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий по всем предметам не превышает в 

5-х классах 2 часа, в 6-8-х классах – 2,5 часа, в 9-х классах – до 3,5 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного 

плана 

1.Изучение учебных предметов федерального компонента 

организуется с использованием учебников, входящих в Федеральные перечни учебников, 

утверждённые приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

28.12.2018, № 345. Список УМК по учебным предметам, которые используются для 

реализации учебного плана, утвержден решением педагогического совета (протокол № 1 

от 31.08.2021) 
     Для реализации учебного плана используются учебники, разработанные 



с учётом требований Федерального государственного образовательного стандарта к 
результатам освоения обучающимися программ основного общего образования. 

    Список УMK по учебным предметам, которые используются для реализации учебного 
плана, утвержден решением педагогического совета (протокол № 1 от 31.08.2021). 
 

     2.При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются пособия и программы, рекомендованные к 

использованию в методических рекомендациях о преподавании учебных предметов, 

разработанных         ГБОУ Института развития образования Краснодарского края, а также 

программ, разработанных учителями школы и прошедших внутреннюю или внешнюю 

экспертизу. 

 

Особенности учебного плана 
Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, 

дальнейшего совершенствования образовательною процесса, повышения 
результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 
процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения 
гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 
здоровья. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 
стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной 

программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы 
и познавательные интересы учащихся.    

 Региональная специфика учебного плана 

  1) По решению педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2023) с целью приобщения 

школьников к общекультурным, национальным и к этнокультурным ценностям, 1 час из 

части, формируемой участниками образовательного процесса, используется на ведение 

регионального предмета «Кубановедение» на всем уровне образования.  

2) В 5 и 9 классах в 2023-2024 учебном году преподается предмет «Кубановедение» и 

курсы: «Разговоры о важном», «Россия – мои горизонты», «Краеведческий туризм», 

«Безопасные дороги Кубани», «Математическая грамотность»Читаем, решаем, живем», 

«Шахматы», «История и современность кубанского казачества», «Традиционная культура 

кубанского казачества», «Военно-спортивная направленность «Физическая культура на 

основе традиций кубанских казаков», отражающие специфику класса казачьей 

направленности. Преподавание курсов проводится в рамках внеурочной деятельности. 
3) Организация, планирование и проведение учебного предмета «Физическая культура» в 
5-9-х классах в объёме 2-x часов в неделю. 

Компонент образовательного учреждения 

        1. По решению педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2023) часы из части, 

формируемой участниками образовательного процесса, используются на увеличение 

учебных часов отдельных предметов обязательной части («Практикум по геометрии»), 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса («Кубановедение»), на организацию 



групповых занятий («Индивидуальный проект»), предпрофильной подготовки 

обучающихся и распределяются следующим образом: 

      Классы 
Количество 

часов 
Распределение часов 

5А 1 Кубановедение - 1 час 

6А 1 Кубановедение - 1 час 

7А, 7Б 1 Кубановедение - 1 час 

8 2 Кубановедение - 1час 

Профориентация - 1час 

9 5 Индивидуальный проект - 1 час 

Кубановедение - 1 час 

Профориентация - 1 час 

Практикум по геометрии – 1 час 

 

 Особенности изучения отдельных предметов 
           1. Особенности изучения отдельных предметов: 

1.1. Курс ОБЖ в 5-9-х классах реализуется следующим образом: 

-  в 5-7-х классах интегрируется с учебным предметом «Физическая культура»; 

Классы Учебные предметы Внеурочная деятельность 

5 География 

Биология  

Физическая культура 

Инструктажи по безопасности 

жизнедеятельности в рамках 

системы классных часов 

6 География 

Биология  

Физическая культура 

Инструктажи по безопасности 

жизнедеятельности в рамках 

системы классных часов 

7 География 

Биология 

 Физическая культура 

Инструктажи по безопасности 

жизнедеятельности в рамках 

системы классных часов 

8-9 ОБЖ Самостоятельный предмет в 
объёме 1 час в неделю 

 

 1.2. По решению педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2023) часы, 

отведённые на преподавание учебных предметов области «Искусство», проводятся 

отдельно с 5-го по 8-ой класс: «Изобразительное искусство» - 1 час в неделю, «Музыка» - 

1 час в неделю.  

1.3. Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, входящих в Федеральные перечни учебников, утверждённые 

приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 28.12.2018, № 345.  

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются пособия и программы, рекомендованные к 

использованию в методических рекомендациях о преподавании учебных предметов, 



разработанных ГБОУ ИРО Краснодарского края, а также программ, разработанных 

учителями школы и прошедших внутреннюю или внешнюю экспертизу. 

  Учебные планы для VII-IX классов 

1.Таблица – сетка часов учебного плана МБОУ ООШ № 79 для 7-ого класса, 

реализующих ФГОС ООО, на 2023-2024 учебный год прилагается (приложение № 1). 

2.Таблица – сетка часов учебного плана МБОУ ООШ № 79 для 8-ого класса, 

реализующих ФГОС ООО, на 2023-2024 учебный год прилагается (приложение № 2). 

3.Таблица – сетка часов учебного плана МБОУ ООШ № 79 для 9-ого класса, 

реализующих ФГОС ООО, на 2023-2024 учебный год прилагается (приложение № 3). 

Элективные учебные предметы 

В 6-9-м классе учебным планом предусматривается предпрофильная подготовка 

обучающихся, проектная и исследовательская деятельность в объеме по 1-у часу в неделю. 

Курсы по выбору обучающихся «Современный русский язык», «Изучение сложных 

тем математики», «История России в лицах», «Здоровый образ жизни», «Обществознание 

в вопросах и ответах», «Делопроизводство на компьютере», «Финансовая грамотность. 

Современный мир», «Финансовая математика» проводятся с целью оказания помощи 

обучающимся в их профильном и социальном самоопределении, помогают овладеть 

методами учебно-исследовательской деятельности. 

Предпрофильная подготовка организуется в формах внутриклассного деления 

обучающихся на группы. 

Набор обучающихся на курсы по выбору осуществляется с помощью анкетирования, 

по результатам которого формируются группы для изучения элективных учебных 

предметов.  

                      Формы промежуточной аттестации обучающихся 

1. Оценка результатов реализации учебного плана производится согласно Положения 

о порядке текущего контроля. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

   к учебному плану                                             Утверждено 

решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023 

Директор МБОУ ООШ № 79 

___________О.А.Самохвалова 

 

 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ ООШ № 79 

для 7-х классов, реализующих ФГОС ООО-2021  

и ФОП ООО на уровне ООО (5-9 класс) 

 2023–2024 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 

АБ 

6 

АБ 
7 

АБ 

 

 

8 

А 

 

 

9 

АБ 

Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - - - - 

Родная литература 
- - - - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык - - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

1     1 



России России 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 28 29 31 32 33 153 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса       

Кубановедение 
1 1 1 1 1 5 

Профориентационные курсы 
    1 1 

Проектная и исследовательская 

деятельность     
1 1 

Учебные недели 34 34 34 34  34 

Всего часов 

986 1020 1088 1122 

 

1122 
5338 

Профориентационные курсы:     1 1 

Современный русский язык 
    

2 гр. по 

0,5 час. 1 

Обществознание в вопросах и ответах 
    

2 гр. по 

0,5 час. 1 

Здоровый образ жизни 
    

2 гр. по 

0,5 час.  1 

История России в лицах     2 гр. по 

0,5 час.  1 

Изучение сложных тем математики     2 гр. по 

0,5 час. 1 

Финансовая грамотность. Современный 

мир 

    2 гр. по 

0,5 час.  1 

Финансовая математика     2 гр. по 

0,5 час.  1 

Делопризводство на компьютере     2 гр. по 

0,5 час. 1 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

СанПиН1.2.3685-21 

при 6-дневной 

учебной неделе     36 36 

при 5-дневной 

учебной неделе 
29 30 32 33  160 

        

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

   к учебному плану                                             Утверждено 

решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023 

Директор МБОУ ООШ № 79 

___________О.А.Самохвалова 

 

 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ ООШ № 79 

для 8-х классов, реализующих ФГОС ООО-2021  

и ФОП ООО на уровне ООО (5-9 класс) 

 

 2023–2024 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 

АБ 

6 

АБ 

7 

АБ 

 

 

8 

А 

 

 

9 

АБ 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - - - - 

Родная литература 
- - - - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык - - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

Основы духовно-

нравственной 
1     1 



культуры народов 

России 

культуры народов 

России 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 28 29 31 32 33 153 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса       

Кубановедение 
1 1 1 1 1 5 

Проектная и исследовательская 

деятельность     
1 1 

Профориентационные курсы     1 1 

Учебные недели 34 34 34 34  34 

Всего часов 

986 1020 1088 1122 

 

1122 
5338 

Профориентационные курсы:     1 1 

Современный русский язык 
    

2 гр. по 

0,5 час. 1 

Обществознание в вопросах и ответах 
    

2 гр. по 

0,5 час. 1 

Здоровый образ жизни 
    

2 гр. по 

0,5 час.  1 

История России в лицах     2 гр. по 

0,5 час.  1 

Изучение сложных тем математики     2 гр. по 

0,5 час. 1 

Финансовая грамотность. Современный 

мир 

    2 гр. по 

0,5 час.  1 

Финансовая математика     2 гр. по 

0,5 час.  1 

Делопризводство на компьютере     2 гр. по 

0,5 час. 1 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

СанПиН1.2.3685-21 

при 6-дневной 

учебной неделе     36 36 

при 5-дневной 

учебной неделе 
29 30 32 33  160 

        

 

 

 

 

 

 



Приложение № 3 

   к учебному плану                                             Утверждено 

решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023 

Директор МБОУ ООШ № 79 

___________О.А.Самохвалова 

 

 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ ООШ № 79 

для 9-х классов, реализующих ФГОС ООО-2021  

и ФОП ООО на уровне ООО (5-9 класс) 

 2023–2024 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 

АБ 

6 

АБ 

7 

АБ 

 

 

8 

А 

 

 

9 

АБ 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - - - - 

Родная литература 
- - - - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык - - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

1     1 



России России 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 28 29 31 32 33 153 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса       

Кубановедение 
1 1 1 1 1 5 

Проектная и исследовательская 

деятельность     
1 1 

Профориентационные курсы     1 1 

Учебные недели 34 34 34 34  34 

Всего часов 

986 1020 1088 1122 
 

1122 
5338 

Профориентационные курсы:     1 1 

Современный русский язык 
    

2 гр. по 

0,5 час. 1 

Обществознание в вопросах и ответах 
    

2 гр. по 

0,5 час. 1 

Здоровый образ жизни 
    

2 гр. по 

0,5 час.  1 

История России в лицах     2 гр. по 

0,5 час.  1 

Изучение сложных тем математики     2 гр. по 

0,5 час. 1 

Финансовая грамотность. Современный 

мир 

    2 гр. по 

0,5 час.  1 

Финансовая математика     2 гр. по 

0,5 час.  1 

Делопризводство на компьютере     2 гр. по 

0,5 час. 1 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

СанПиН1.2.3685-21 

при 6-дневной 

учебной неделе     36 36 

при 5-дневной 

учебной неделе 
29 30 32 33  160 

        

 

 

 

 

 

 


